
Convocatoria abierta – Programa Parceros U-D 2026

Únete al Programa Parceros U-D y acompaña a estudiantes de colegio en su camino hacia la educación
superior, compartiendo tu experiencia como estudiante universitario.

¿Qué es el Programa Parceros U-D?

Parceros U-D es un programa de acompañamiento académico y orientación socio-ocupacional mediante el
cual estudiantes de la Universidad Distrital participan como mentores de estudiantes de instituciones
educativas oficiales, a través de jornadas estructuradas de mentoría.

La propuesta es clara y transformadora: como estudiante universitario, asumes el rol de mentor,
compartiendo tu recorrido académico, los conocimientos de tu programa y las lecciones que has ido
construyendo en el camino. A su vez, los estudiantes de colegio enriquecen este proceso con sus inquietudes,
nuevas perspectivas y retos que impulsan tu propio crecimiento personal y formativo.

Este modelo corresponde a la mentoría de pares, en la cual no existe una relación jerárquica entre docente y
estudiante, sino un proceso de acompañamiento entre personas que se encuentran en etapas formativas
cercanas y que aprenden conjuntamente a partir de la experiencia compartida y la empatía.

¿Cómo funcionan las jornadas?

Las jornadas se realizan en seis (6) colegios priorizados de Bogotá. Se realizan 2 jornadas al año. Las jornadas
estarán organizadas de acuerdo con las siguientes temáticas, con el propósito de involucrar todas las áreas de
conocimiento presentes de la Universidad:

Primera Jornada:
Área de conocimiento: STEM Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas):

 Facultad de Ingeniería
 Facultad Tecnológica
 Facultad de Ciencias Matemáticas y Naturales
 Facultad del Medio Ambiente y Recursos Naturales

Segunda Jornada:
Área de conocimiento: Sociedad, Cultura y Educación.

 Facultad de Artes – ASAB
 Facultad de Ciencias y Educación
 Facultad de Ciencias de la Salud



¿Qué pasa en una jornada?

Cada jornada dura 6 horas, y participan 12 mentores por colegio ¡mínimo uno por facultad!

Actividad  Descripción  Duración 

Bienvenida e

Introducción 

Bienvenida a los estudiantes participantes y
mentores, apertura institucional,
socialización del programa por parte del
líder de Fomento y realización de una
actividad inicial de integración a cargo de
un parcero UD).

30 minutos 

Talleres Académicos
Temáticos 

Trabajo en grupos pequeños guiados por
mentores, con actividades dinámicas
participativas. 

180 minutos.
Talleres de 20 minutos

(Receso)

Exploración vocacional por
áreas 
 

En espacios de trabajo, organizados en
grupos reducidos, los estudiantes
interactúan con los mentores, dialogando
sobre la experiencia cotidiana en la vida
universitaria, las oportunidades de
formación y desarrollo, así como sobre los
mitos y percepciones asociadas a cada
disciplina.

60 minutos 

Mentoría personalizada
(relatos que inspiran) 

Espacios individuales o en grupos
pequeños para resolver dudas académicas y
conocer de primera mano las experiencias
de los mentores.

45 minutos 

Cierre  
Momento final para expresar, a través de
frases breves, lo que aprendieron y cómo se
sintieron durante la actividad.

25 minutos.  

¿Qué necesitas para postularte?

Requisitos obligatorios:

 Ser estudiante de Pre-grado a partir de 4to. Semestre.
 Haber cursado y aprobado, como mínimo, sesenta (60) créditos académicos.
 Tener un promedio académico igual o superior a 3,5.
 Contar con disposición para participar en procesos de acompañamiento académico y orientación

socio-ocupacional

Criterios que otorgan puntaje adicional (no obligatorios):

 Participación previa en proyectos, actividades de voluntariado o experiencias de trabajo en equipo.

 Vinculación a semilleros de investigación.



Capacitación

Los estudiantes seleccionados deberán participar en una jornada de capacitación previa de tres (3) horas,
con el fin de fortalecer sus habilidades de acompañamiento y asegurar una adecuada preparación para el
desarrollo de las actividades de mentoría con los estudiantes de educación media.

Información clave de la convocatoria

 Cupos disponibles: 15 estudiantes por facultad.

 Periodo de postulación: desde el 12 de marzo hasta el 11 de abril

 Selección de Parceros: del 13 al 16 de abril

 Publicación de resultados: el 17 de abril

¿Qué reconocimiento recibirás?

Los estudiantes seleccionados recibirán un certificado expedido por la Vicerrectoría Académica, por un
mínimo de veinte (32) horas de participación, distribuidas de la siguiente manera:

 6 horas correspondientes al proceso de capacitación previa.

 18 horas por la participación en dos (3) jornadas de mentoría (mínimo un colegio por jornada).

 6 horas destinadas a la preparación de talleres y actividades formativas.

Preguntas clave

1. ¿Cuál será tu rol como mentor?

 Participar en la Bienvenida y a la capacitación de tres (3) horas, previas de las mentorías.
 Asistir, como mínimo, a tres (3) jornadas de mentoría, una por cada área de conocimiento asignada.
 Compartir tu experiencia universitaria, escuchar activamente, orientar y acompañar a estudiantes de

educación media en su proceso académico y vocacional.

¿Qué obtendrás al participar?

 Certificación oficial de participación por un mínimo de treinta y dos (32) horas.
 Fortalecimiento de competencias en mentoría, liderazgo y comunicación, útiles para tu formación

profesional y tu hoja de vida.



 Una práctica significativa de interacción con jóvenes que se encuentran definiendo su proyecto de
vida académico y ocupacional.

 Experiencia formativa que contribuye a su crecimiento personal y profesional.
 Participar activamente en los espacios de formación y socialización metodológica, definidos por el

programa.

¨Te invitamos a vincularte al Programa Parceros U-D y a contribuir a la formación de
otros jóvenes a partir de tu experiencia como estudiante universitario¨¨

Si desea recibir más información, envía un correo a: fomentoeducacion@udistrital.edu.co

Profesionales de Media.
Yuly Martínez: Tel: 3015352473 Correo: mgomezg@udistrital.edu.co
Milena Gómez: Tel 3014674982 Correo: yjmartinezc@udistrital.edu.co
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